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METODO ALFA
La via dello scommettitore professionista



I 5 errori degl i scommettitori amatorial i
Capitolo 7



Modulo 7C
Errore Numero 3



UNO DEI TANTI MOTIVI PER CUI NON SI DOVREBBE MAI COMMETTERE L’ERRORE NUMERO 1, CIOÈ NON 
FARE ANALISI TECNICA E NON STUDIARE I DATI STATISTICI (OPPURE STUDIARLI MALE, QUINDI SENZA 
AVERE UN METODO DI STUDIO ALLE SPALLE) È CHE SI RISCHIA MOLTO PIÙ FACILMENTE DI COMPIERE 
IL TERZO ERRORE: 

OVVERO SCOMMETTERE IN PREDA ALLE EMOZIONI.
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ERRORE DRAMMATICO CHE PUÒ PORTARE ANCHE UNO SCOMMETTITORE PIUTTOSTO ESPERTO, A 
COMMETTERE DIVERSI ALTRI ERRORI COME CONSEGUENZA DI QUEST’ULTIMO… 

COME AD ESEMPIO: 

CAMBIARE IDEA DURANTE IL MATCH, (AGGIUNGENDO UNA O PIÙ SCOMMESSE SU UNA STESSA 
PARTITA) ALLO SCOPO DI COPRIRSI… 
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O ANCORA PEGGIO: 

CAMBIARE IDEA DURANTE IL MATCH ALLO SCOPO DI RECUPERARE LA SCOMMESSA PERSA 
RADDOPPIANDO LA POSTA IN GIOCO DELLA SCOMMESSA PRECEDENTE… 

DIMENTICANDO CHE COSÌ È POSSIBILE NON SOLO PERDERE LA PRIMA SCOMMESSA MA ANCHE TUTTE 
LE ALTRE. 
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CHI OPERA IN QUESTO MODO, IN PREDA ALLE EMOZIONI, OLTRE CHE NON ASCOLTARE PIÙ QUELLA 
PARTE RAZIONALE ED ANALITICA DEL PROPRIO CERVELLO, CHE FA QUINDI SALTARE EVENTUALI 
CONSIDERAZIONI DI ANALISI TECNICA E DI ANALISI FONDAMENTALE (SE CE NE SONO) 

NON ESSENDO PIÙ LUCIDO PER POTER OPERARE CON CRITERIO, PIÙ SCOMMETTERÀ DURANTE LA 
STESSA PARTITA E PIÙ SBAGLIERÀ TIPOLOGIA DI SCOMMESSA DA FARE. 

7CMETODO ALFA 7



PER CUI SE L’ERRORE NUMERO 3 ABBIAMO VISTO ESSERE QUELLO DI SCOMMETTERE IN PREDA ALLE 
EMOZIONI… 

ALLO SCOPO DI COPRIRSI… 

E ALLO SCOPO DI RECUPERARE LA SCOMMESSA PERSA…
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LA REGOLA PER EVITARE DI INTERCORRERE IN QUESTO DRAMMA SFASCIA CAPITALI… 

CHE È ANCHE UNA DELLE REGOLE IMPRESCINDIBILI DEL METODO ALFA: 

È QUELLA DI DISCIPLINARSI A SCOMMETTERE SU UNA SOLA SINGOLA SCOMMESSA PER PARTITA. 

E DI TENERLA FINO ALLA FINE SENZA LASCIARSI MAI CONDIZIONARE DALLE EMOZIONI. 
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ANCHE DOVESSE ANDARE MALE, PAZIENZA. 

MEGLIO PERDERE UNA SOLA SCOMMESSA… 
  
PIUTTOSTO CHE PERDERNE 3 O 4 TUTTE ASSIEME. 

COME SUCCEDERÀ TRA POCO AL PERDENTE WOJAK.
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COME ABBIAMO VISTO WOJAK HA SCOMMESSO 30 EURO PUNTANDO SULL’UNDER 2,5 A QUOTA 
2.6 

FACENDO CONSIDERAZIONI DI ANALISI TECNICA DI BASSISSIMO LIVELLO, E SENZA 
ASPETTARE L’INIZIO DELLA PARTITA. PER CUI INIZIANDO GIÀ MALISSIMO, AVENDO COMMESSO 
I PRIMI 2 ERRORI. 
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LA PARTITA FRA VILLAREAL E BARCELLONA INIZIERÀ SUBITO FORTISSIMO… 

UN BARCELLONA SCOPPIETTANTE, DARÀ SUBITO SPETTACOLO ARRIVANDO AL TIRO IN PORTA 
IN DIVERSE OCCASIONI, E SI PORTERÀ IN VANTAGGIO GIÀ AL 12’ CON COUTINHO E 
RADDOPPIANDO 4 MINUTI DOPO CON MALCOM. 
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CAPITE BENE CHE SCOMMETTERE UNDER 2,5 E RITROVARSI AL 16’ DEL PRIMO TEMPO CON 2 
GOL SEGNATI È UN INCUBO… 

È LA CHIARA EVIDENZA DI AVER SBAGLIATO SCOMMESSA. 
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CHE SEPPUR NON È ANCORA PERSA AL 100% È COMUNQUE COMPROMESSA, DATO CHE MANCA 
SOLO UN GOL PER PERDERLA DEFINITIVAMENTE…   

CON PRATICAMENTE ANCORA TUTTA LA PARTITA DA GIOCARE. 

7CMETODO ALFA 7



È INUTILE RIBADIRTI, CHE SE WOJAK AVESSE ASPETTATO L’INIZIO DELLA PARTITA, E AVESSE 
OSSERVATO LO SVOLGIMENTO DEI FATTI, TUTTO QUESTO NON SAREBBE SUCCESSO… 

PERCHÉ FIN DAI PRIMISSIMI MINUTI DI QUESTO MATCH, TUTTO POTEVA FAR PENSARE QUESTA 
GARA, TRANNE CHE UNA PARTITA DA UNDER. 
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WOJAK A QUESTO PUNTO, REO ALMENO DI AVER COMPRESO LA SCONFITTA, DECIDE DI FARE 
CASH OUT, RIUSCENDO A SALVARE SOLO 5 EURO DEI 30 SCOMMESSI INIZIALMENTE. 
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E SI SAREBBE DOVUTO FERMARE QUI! 

AVREBBE DOVUTO SEMPLICEMENTE FARE AMMENDA DEI DUE ERRORI ANALIZZATI IN 
PRECEDENZA E STOP. ASPETTARE UNA PROSSIMA PARTITA, UNA NUOVA OPPORTUNITÀ, PER 
NON RIPETERE PIÙ GLI ERRORI PRECEDENTI E MIGLIORARSI. 
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E INVECE PURTROPPO, AVENDO GIÀ PREMEDITATO LA CAZZATA OPERATIVA DI SCOMMETTERE 
IN BASE ALLE EMOZIONI, E QUINDI DI CAMBIARE IDEA A PARTITA IN CORSO, IN QUESTO CASO 
GIÀ SUBITO PER ANDARE A RECUPERARE QUESTI 25 EURO PERSI… WOJAK ALLORA DECIDE DI 
ANDARE INCONTRO ALLA SCELTA PIÙ SCONTATA: SCOMMETTERE SULLA VITTORIA DEL 
BARCELLONA. 
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MA ORA TI CHIEDO, SECONDO TE, UNA SQUADRA COME IL BARCELLONA CHE AL 16’ SI TROVA GIÀ IN 
VANTAGGIO DI 2 GOL, A CHE TIPO DI QUOTA LA SI POTRÀ MAI ANDARE A PUNTARE PER LA VITTORIA, 
FACCIAMO AL 20’ DI GIOCO? 

TE LO DICO IO, INTORNO A UNA QUOTA CHE OSCILLA TRA 1.05 E 1.15 MASSIMO. 
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PIÙ FACILMENTE A QUOTA 1.1 O LEGGERMENTE INFERIORE… 
  
(SUBITO DOPO IL SECONDO GOL A 1.08)
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PER SEMPLIFICARE DICIAMO 1.1 

PIÙ O MENO AL 20’ DI GIOCO, QUANDO WOJAK SCOMMETTERÀ SULLA VITTORIA DEL BARCELLONA. 
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IN REALTÀ QUELLO CHE PENSA DI FARE WOJAK, OVVIAMENTE, NON È SOLO QUELLO DI RECUPERARE 
IL PERSO MA ANCHE DI GUADAGNARCI QUALCOSA… 

QUINDI QUANTI SOLDI DOVRÀ SCOMMETTERE A QUOTA 1.1? 

CONSIDERANDO ANCHE IL 5% DI COMMISSIONI SUL PROFITTO? 

300 EURO DA SCOMMETTERE POTREBBERO NON ESSERE SUFFICIENTI. 
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PERCHÉ 

300 X 1.1 - 300 = FA SOLO 30 

ALLA QUALE SI DEVONO TOGLIERE 1,5 EURO DI COMMISSIONE. 

PER UN TOTALE DI 28,5 

ALLA QUALE ANDREBBERO TOLTI I 25 PERSI IN PRECEDENZA. 
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QUINDI PER UN GUADAGNO COMPLESSIVO SU QUESTA PARTITA DI 3 EURO E 50 CENTESIMI. 

DOPO AVER SCOMMESSO 30 + 300 EURO. 

TI SEMBRA UN BUON RAPPORTO RISCHIO RENDIMENTO?
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WOJAK IN PRATICA QUI È TALMENTE SICURO CHE VINCERÀ IL BARCELLONA… 

DA FARE I SOLITI RAGIONAMENTI DA SCOMMETTITORE DA BAR DELLO SPORT, DEL TIPO: 

<<IL BARCELLONA È IL BARCELLONA!>> 
<<STA GIÀ VINCENDO 2 A 0>> 
<<LA QUOTA È A 1.1, È GIÀ FATTA>> 
<<NON SI PERDE MAI A QUOTA 1.1>> 
<<BUTTO 500 EURO!>> 
<<COSÌ ALLA FINE DI QUESTA PARTITA, ALMENO AVRÒ GUADAGNATO UNA VENTINA DI EURO CIRCA>>
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POVERO WOJAK… 

NON APPENA ELABORATO QUEST’ORDINE… 

DI 500 EURO SULLA VITTORIA DEL BARCELLONA A 1.1 
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LA PARTITA INIZIA SUBITO A GIRARE DIVERSAMENTE. 

E IL VILLAREAL ACCORCIA LE DISTANZE AL 23’ 

(1 - 2) 

7CMETODO ALFA 7



CERTO È UN BEL COLPO BASSO PER WOJAK. 

QUANDO SI PUNTA SULLA VITTORIA DI UNA SQUADRA E SEGNA L’ALTRA 3 MINUTI DOPO… 

DI SOLITO IN QUESTI CASI CI SCAPPA ANCHE IL PRIMO BESTEMMIONE DELLA SERATA. 
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MA VA BENE COSÌ: 

<<È SOLO SFORTUNA!>> 
<<IL BARCELLONA STA COMUNQUE VINCENDO!>> 
<<IL BARCELLONA È PIÙ FORTE!>> 
<<IL BARCELLONA SEGNERÀ ANCORA!>>
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E DOPO ALTRI 20 MINUTI CIRCA DI GIOCO, SPUMEGGIANTE PER ENTRAMBE LE SQUADRE…. 

SI VA A RIPOSO SUL RISULTATO DI 1 A 2 PER LA FINE DEL PRIMO TEMPO. 

E WOJAK PUÒ FINALMENTE TIRARE UN SOSPIRO DI SOLLIEVO…
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EFFETTIVAMENTE IL NOSTRO WOJAK SI TROVA GIÀ IN UN TOTALE STATO CONFUSIONALE… 

DA TIPICO SCOMMETTITORE PER ATTO DI FEDE, PER AVER SCOMMESSO IN PREDA ALLE EMOZIONI ED 
ALLARMATO DAI POSSIBILI RISVOLTI NEGATIVI CHE PUÒ PRENDERE IL MATCH… 

INIZIA AD AVERE DEI DUBBI.
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DA UNA PARTE SPERA NEL BARCELLONA, E NON ACCETTA L’IDEA DI AVER SBAGLIATO UN’ALTRA 
SCOMMESSA. 

E DALL’ALTRA, MAGARI, INIZIA ANCHE A PENSARE, DI NUOVO, DI COPRIRE EVENTUALI PERDITE CON 
ALTRE SCOMMESSE… 
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A SECONDA DI COME ANDRÀ IL SECONDO TEMPO… 

NEL CASO IL VILLAREAL DOVESSE PAREGGIARE, O NON VOLESSE IL CIELO, ADDIRITTURA PORTARSI 
IN VANTAGGIO. 
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PERCHÉ EBBENE SÌ: 

L’ERRORE NUMERO 3 UNA VOLTA RADICALIZZATO NELLA PROPRIA PRASSI DA SCOMMETTITORE, 
DIVENTA UN MALE CONTAGIOSO. 
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SCOMMETTERE IN PREDA ALLE EMOZIONI… 

ALLO SCOPO DI COPRIRSI… 

O ALLO SCOPO DI RECUPERARE LA SCOMMESSA PERSA…
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OPPURE: 

• CAMBIARE IDEA DURANTE IL MATCH. 
• SCOMMETTERE PIÙ DI UNA VOLTA SU UNA STESSA PARTITA. 
• NON SEGUIRE UNA STRATEGIA PRECISA DALL’INIZIO ALLA FINE. 

SONO PURTROPPO TUTTI PROBLEMI CHE CONTRIBUISCONO FORTEMENTE A CREARE UNA 
DIPENDENZA AUTODISTRUTTIVA. 

E CHE TENDONO A RAFFORZARE GLI ERRORI GIÀ ANALIZZATI IN PRECEDENZA, CREANDO UN LOOP DI 
ERRORI DEVASTANTE.
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QUINDI: 

COMMETTERE L’ERRORE NUMERO 1 E COMMETTERE L’ERRORE NUMERO 2 

PORTA PIÙ FACILMENTE A COMMETTERE L’ERRORE NUMERO 3 (SCOMMETTERE IN PREDA ALLE 
EMOZIONI) 

PERCHÉ LA RAZIONALITÀ DATA DA UNA ATTENTA ANALISI TECNICA E DA UNA CONFERMA IN ANALISI 
FONDAMENTALE, DI FATTO IMPEDISCE ALLA IMPREVEDIBILITÀ DELLE EMOZIONI DI PRENDERE IL 
SOPRAVVENTO SULLO STUDIO DI UNA PARTITA. 

O ALMENO METTE UN FRENO ALLA FOLLIA DELLE PULSIONI DEGLI SCOMMETTITORI PASSIONALI 
AMATORIALI.
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MA CHI COMMETTE L’ERRORE NUMERO 3 PERÒ, OLTRE A DARE IL VIA AD UNA SCOMMESSA IN PREDA 
ALLE EMOZIONI, STA DI FATTO ANCHE NUOVAMENTE COME NEL CASO DI WOJAK, RICOMMETTENDO 
SIA L’ERRORE NUMERO 1 CHE L’ERRORE NUMERO 2. 

PERCHÉ DI FATTO, ANDANDO A SCOMMETTERE IN PREDA ALLE EMOZIONI, SI OPERA NUOVAMENTE 
SENZA TENERE IN CONSIDERAZIONE I DATI STATISTICI, E SENZA CHE I FONDAMENTALI SIANO IN 
RELAZIONE CON LE STATISTICHE ANALIZZATE. 

QUINDI 3 ERRORI IN UNO.
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3 ERRORI TUTTI IN UNA VOLTA SOLA… 

CHE POSSONO COSTARE 3 VOLTE TANTO, SE NON DI PIÙ… 

COME STA PER CAPITARE A WOJAK. 

CHE ORMAI È GIÀ IN PROCINTO DI COMMETTERE ANCHE L’ERRORE NUMERO 4.
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