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IL METODO ALFA
Capitolo 8



Modulo 8D
Over Gol by Gol



IL MERCATO UNDER-OVER NEL BETTING, COME HO SPIEGATO PIÙ VOLTE, È CERTAMENTE IL MERCATO 
PIÙ UTILIZZATO DAI PROFESSIONISTI, SE NON ADDIRITTURA L’UNICO… 

E QUESTO PERCHÉ È L’UNICO MERCATO (INSIEME AL GOAL-NOGOAL) DOVE FARE ANALISI TECNICA HA 
DAVVERO UN SENSO DI UTILITÀ PRATICA.
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DETTO SEMPLICEMENTE, L’UNDER-OVER È UN MERCATO, DOVE ATTRAVERSO I NUMERI, È PIÙ 
POSSIBILE PREDIRE UN RISULTATO REALISTICAMENTE, RISPETTO AD ALTRI MERCATI… 

PERCHÉ SI BASA SU UNA ANALISI CHE QUANTIFICA UN DATO PURAMENTE SCIENTIFICO, COME IL 
NUMERO DEI GOL FATTI E SUBITI, E NON QUELLO DELLE VITTORIE, DEI PAREGGI E DELLE SCONFITTE, 
CHE SCIENTIFICAMENTE NON SIGNIFICANO QUASI NIENTE.
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ED OLTRE ALL’ANALISI TECNICA, IL MERCATO DELL’UNDER-OVER, SUPERA ANCHE PER AFFIDABILITÀ 
IL MERCATO DEL GOAL-NOGOAL (SEGNANO ENTRAMBE LE SQUADRE) 

PERCHÉ IL MERCATO DELL’UNDER-OVER È IN ASSOLUTO L’UNICO MERCATO NELL’UNIVERSO DEL 
BETTING, DOVE È POSSIBILE FARE ANALISI FONDAMENTALE, CIOÈ IN QUESTO CASO VALUTARE 
DURANTE LA PARTITA, L’ARRIVO DI UN GOL. 
  
COSA CHE NEL GOAL-NOGOAL, SEGNANO ENTRAMBE LE SQUADRE, È DAVVERO DIFFICILISSIMO FARE 
(INFATTI LE QUOTE SONO MOLTO PIÙ ALTE CHE NELL’UNDER-OVER)
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QUINDI ALLORA, NELLO SPECIFICO DELL’UNDER-OVER…  

PERCHÉ PREFERIRE L’OVER ALL’UNDER?
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OLTRE AL FATTO CHE IL GIOCO DEL CALCIO, È MEDIAMENTE UNO SPORT CHE TENDE AD ESSERE 
OVER, COSÌ COME IL BASKET, A DIFFERENZA INVECE DEL RUGBY E DEL BASEBALL, CHE SONO SPORT 
CHE TENDONO AD ESSERE UNDER… 

ED OLTRE ANCHE AL FATTO CHE È MOLTO MEGLIO, PSICOLOGICAMENTE INTENDO, FARE UNA 
SCOMMESSA SPERANDO CHE CI SIANO GOL PIUTTOSTO CHE IL CONTRARIO… 

I MOTIVI VERI E PROPRI PER CUI È PREFERIBILE OPERARE OVER PIUTTOSTO CHE UNDER SONO BEN 
ALTRI… 
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IN PRIMIS, COME DETTO IN PASSATO, VOLENDO FARE ANALISI FONDAMENTALE DURANTE LA PARTITA, 
HA SENSO SOLO SCOMMETTERE OVER. 

PERCHÉ ESSENDO UNA SCOMMESSA CONTRO IL TEMPO, PIÙ SI ASPETTERÀ AD ENTRARE E PIÙ LA 
QUOTA SARÀ VANTAGGIOSA… 

A DIFFERENZA DI UN UNDER, QUINDI DI UNA SCOMMESSA A FAVORE DEL TEMPO, DOVE LA QUOTA, 
ASPETTANDO, DIVENTERÀ SEMPRE PIÙ SFAVOREVOLE. 
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INFATTI SI POTREBBE DIRE CHE: 

L’OVER VA BENE PER SCOMMETTERE (BETTING) 

E L’UNDER PER FARE SCALPING (TRADING)
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COME SECONDO ASPETTO INVECE... 

CHE SAREBBE POI IN REALTÀ IL VERO MOTIVO PER CUI CON IL METODO ALFA SI OPERA SOLO 
SULL’OVER…  

È SEMPLICEMENTE IL FATTO CHE È PIÙ SEMPLICE. 

CIOÈ SCOMMETTERE OVER, RISPETTO L’UNDER, È DAVVERO MOLTO MENO COMPLICATO… 
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PER IL SEMPLICE MOTIVO CHE AD ESEMPIO: 

UNA PARTITA TOTALMENTE BLOCCATA, SENZA TIRI, SENZA AZIONI, SENZA GIOCO, È MOLTO PIÙ 
FREQUENTE CHE SI SBLOCCHI GRAZIE AD UN GOL… 

PIUTTOSTO CHE IL CONTRARIO, CIOÈ CHE UNA PARTITA RICCA DI GOL DI AZIONI E DI TIRI IN PORTA, 
SI BLOCCHI TUTTO D’UN TRATTO.
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SCOMMETTERE OVER E PER DI PIÙ GOL BY GOL, HA TANTI VANTAGGI SU TUTTE LE ALTRE TIPOLOGIE 
DI SCOMMESSE E ANCHE SULLA SUA “SORELLA DI MERCATO” UNDER.
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PERCHÉ COME DETTO: 

• È UN MERCATO BIDIREZIONALE PERFETTO, SEMPRE AL 50% DI DIREZIONI POSSIBILI. 
• CI SI PUÒ FARE AFFIDAMENTO PER FARE ANALISI TECNICA. 
• È L’UNICO MERCATO DOVE SI PUÒ FARE ANALISI FONDAMENTALE. 
• LE QUOTE AUMENTANO DI VALORE ASPETTANDO DI ENTRARE A SCOMMESSA. 

E SCOMMETTENDO GOL BY GOL IL GUADAGNO SI TROVA AD UN SOLO GOL DI SCARTO… DA PARTE DI 
CHIUNQUE SEGNI! 

CON ACCREDITAZIONE IMMEDIATA DEI SOLDI VINTI SUL CONTO DI GIOCO, ANCHE DURANTE LA 
PARTITA STESSA. 
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L’OVER GOL BY GOL HA UN ULTERIORE VANTAGGIO SULL’OVER TRADIZIONALE… 

CIOÈ NON DOVER PIÙ TEMERE CHE L’IMPETO DI SEGNARE DI UNA SQUADRA SI PLACHI DOPO UN GOL. 

O ANCORA MEGLIO: 

NON DOVER TEMERE PIÙ CHE IL MOOD DELLA PARTITA CAMBI, DOPO UN GOL. 
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QUANTE VOLTE AGLI INIZI DELLA MIA CARRIERA DI SCOMMETTITORE, AVRÒ FATTO ANALISI 
FONDAMENTALE DI UNA PARTITA AD ESEMPIO SULLO 0 A 0, E CONVINTO CHE FOSSE UNA PARTITA DA 
OVER 2,5 POI HO PERSO LA SCOMMESSA PER UN RISULTATO FINALE DI 1 A 1…  
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COL TEMPO HO CAPITO CHE NON ERO IO AD AVER SBAGLIATO VALUTAZIONE O SCOMMESSA… 

SEMPLICEMENTE, CI SONO PARTITE DA OVER CHE SENZA UN MOTIVO VERO E PROPRIO, A VOLTE, 
REALIZZANO MENO GOL DEL SOLITO. 

VUOI PER UN PALO, UN RIGORE SBAGLIATO, UN TIRO FATTO MALE, UN MIRACOLO DI UN PORTIERE… 
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O PIÙ CHE ALTRO PERCHÉ DOPO I GOL LE PARTITE CAMBIANO, LE SQUADRE FANNO SOSTITUZIONI, SI 
PROTEGGONO, SI ACCONTENTANO DEL RISULTATO. 

8dMETODO ALFA 8



L’ANALISI FONDAMENTALE HA UN VALORE IMPORTANTE SOLO A RISULTATO INVARIATO… 

DOPO L’ARRIVO DI UN GOL, LE VALUTAZIONI DI TIPO FONDAMENTALE CAMBIANO OGNI VOLTA, E SONO 
DA RIFARE. 
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HAI NOTATO, QUANDO TI HO RACCONTATO LE MIE OPERAZIONI SU VILLAREAL - BARCELLONA, CHE 
DOPO OGNI GOL, ASPETTAVO SEMPRE DI VEDERE NEI MINUTI SUCCESSIVI SE ERA IL CASO DI 
SCOMMETTERE ANCORA? 
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QUESTO È UNO DEGLI ASPETTI PIÙ VINCENTI DEL METODO ALFA… 

SCOMMETTENDO OVER GOL BY GOL, SI È SEMPRE SICURI CHE L’ANALISI TECNICA E L’ANALISI 
FONDAMENTALE, COMBACINO FRA LORO. 

SENZA TEMERE CHE UN GOL POSSA CAMBIARE LA SITUAZIONE, O CHE LA PARTITA POSSA 
IRRIMEDIABILMENTE MUTARE SENZA MOTIVI PLAUSIBILI… 

PERCHÉ COME DETTO, UNA PARTITA MOLTO MOVIMENTATA, È DIFFICILE CHE SI RAFFREDDI E SI 
BLOCCHI, A MENO CHE NON ARRIVI UN GOL, O CHE LA PARTITA FINISCA.
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PER CUI UN’ALTRO DEGLI ASPETTI IMPORTANTI ALL’INTERNO DEL PANTHEON OPERATIVO DI QUESTA 
STRATEGIA, È SCOMMETTERE SOLO SU UNA PARTITA CHE È GIÀ STATA SBLOCCATA… 

QUINDI MAI RIPETO MAI SCOMMETTERE SU UN OVER 0,5. 

PUR AMMETTENDO CHE L’OVER 0,5 NEL SECONDO TEMPO, IN RAPPORTO RISCHIO RENDIMENTO, DI 
SOLITO È UNA OTTIMA SCOMMESSA… 

MA NON PER IL METODO ALFA.
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PER CONFERMARE TUTTO CIÒ CHE HO DETTO IN QUESTO MODULO, È OVVIO CHE È MEGLIO 
SCOMMETTERE OVER GOL BY GOL, CON ALMENO UN GOL ALL’ATTIVO… 

QUINDI SOLO DALL’OVER 1,5 IN POI.  

SEMPRE E SOLO DAL SECONDO TEMPO IN AVANTI.
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UNA PARTITA PUÒ ESSERE LA PARTITA PIÙ OVER DEL MONDO, SIA DAL PUNTO DI VISTO STATISTICO 
CHE FONDAMENTALE… 

MA SE C’È UNA COSA CHE HO IMPARATO DAVVERO BENE, SULLA MIA PELLE, NEL MONDO DEL 
BETTING… 

È CHE QUALSIASI PARTITA, FINCHÉ RIMANE SULLO 0 A 0 È SOLO UNA PARTITA RIMASTA SULLO 0 A 0. 

C’È SEMPRE BISOGNO DI ALMENO UN GOL, PERCHÉ DIVENTI UNA VERA PARTITA DI CALCIO, AFFINCHÉ 
I VALORI DEI GIOCATORI E DELLE SQUADRE VENGANO FUORI, E PERCHÉ I DATI STATISTICI POSSANO 
ESSERE CONFRONTATI CON L’ATTEGGIAMENTO DELLE DUE SQUADRE IN CAMPO.
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ORA FACCIAMO UN PASSO INDIETRO ANCORA UNA VOLTA… 

IN QUESTO MODULO DEL CORSO, PER IL MOMENTO, HO MESSO DAVVERO MOLTA, FORSE TROPPA 
CARNE A CUOCERE… 

C’È BISOGNO DI RIASSUMERE UN ATTIMO, E DISTINGUERE BENE TUTTE LE FASI OPERATIVE DEL 
METODO ALFA. 

AFFINCHÉ NESSUNO FACCIA CONFUSIONE…
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NEL CAPITOLO 2 ABBIAMO PARLATO DEI MERCATI DEL BETTING EXCHANGE, E DI TUTTE LE TIPOLOGIE 
DI SCOMMESSE POSSIBILI… 

PER CUI, PRIMA DI PASSARE A TUTTE LE FASI OPERATIVE DEL METODO ALFA, ANDIAMO QUINDI A 
SEGNARE DI ROSSO TUTTO CIÒ CHE NON È METODO ALFA, E MARCHIAMO DI VERDE CIÒ CHE INVECE 
RIGUARDA LA STRATEGIA CHE INSEGNO.
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PER QUANTO RIGUARDA I MERCATI: 

SEGNIAMO DI ROSSO IL MERCATO DELL’ESITO FINALE, DEL RISULTATO ESATTO, DEL GOAL-NOGOAL, E 
DI TUTTI QUEI MERCATI LEGATI AL PRIMO TEMPO…
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E INFINE ANCHE, IL SINGOLO MERCATO DELL’UNDER. 

MARCHIAMO QUINDI DI VERDE, SOLO IL MERCATO DELL’OVER. 
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PER QUANTO RIGUARDA L’OPERATIVITÀ NEL BETTING EXCHANGE INVECE: 

MARCHIAMO DI VERDE LA PUNTATA. 

PERCHÉ NELLA MAGGIOR PARTE DELLE VOLTE SULL’OVER SI OPERA IN PUNTATA. 
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MARCHIAMO DI VERDE CONTRO IL TEMPO. 

E CANCELLIAMO DI ROSSO LA POSSIBILITÀ DI OPERARE A FAVORE DEL TEMPO.
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MARCHIAMO DI VERDE IL MARKET. 

PERCHÉ COME VEDREMO, NON APPENA LA QUOTA DI MERCATO RAGGIUNGE IN AUTONOMIA LA QUOTA 
DA NOI PRESTABILITA, L’ENTRATA A SCOMMESSA DEVE ESSERE TEMPESTIVA. 

PER CUI POSSIAMO CANCELLARE LA SCOMMESSA LIMIT.
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MARCHIAMO DI VERDE IL LIVE. 

E CANCELLIAMO IL PRE-LIVE.
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E INFINE MARCHIAMO ANCHE DI VERDE IL BET. 

E CANCELLIAMO IL TRADING.
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ORA DAL PROSSIMO MODULO IN POI, FAREMO UN DISTINGUO PRECISO, E PARLEREMO NEL DETTAGLIO 
DI QUELLE CHE SONO LE FASI OPERATIVE DEL METODO ALFA. 
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